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فرایند ارجاع به کارشناس تغذیهنیاز به ارجاع بر اساس امتیاز ارزیابی
بله
ابتلا به چاقی یا لاغری
غربالگری تغذیه ای و ارزیابی الگوی مصرف
ارزیابی بیماری
ارزیابی تن سنجی
تنظیم وقت مراجعه بعدی جهت پیگیری
ارائه پسخوراند به مراقب سلامت
توصیه های تغذیه ای و در صورت عدم اصلاح الگوی تغذیه/نمایه توده بدنی
ارائه پسخوراند به پزشک
تنظیم وقت مراجعه بعدی جت پیگیری
ارجاع فرد برای شرکت در کلاس های اموزش گروهی کارشناس تغذیه
ارجاع به کارشناس تغذیه مرکز
(چاقی، لاغری، دیابت...)
درموارد شناخته شدهده
بله
ارجاع به پزشک مرکز و اقدامات تشخیصی و درمانی
خیر
خیر
اضافه وزن
طبیعی
ارجاع به کارشناس تغذیه مرکز
مراقبت تغذیه ای توسط مراقب سلامت یا بهورز بر اساس بسته خدمت
تن سنجی/ارزیابی تغذیه ای/آموزش

تن سنجی/ارزیابی تغذیه ای/آموزش/مشاوره/رزیم غذایی

مراجعه فرد به مرکز خدمات جامع سلامت

